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NUEUA SALA DE
LACTANCIA

.Sabias que en ENAC, por primera vez, contamos con una sala de lactancia? Este espacio
estd dedicado a madres, padres y personas cuidadoras de nineces lactantes que
necesiten un lugar para atender las necesidades bdsicas de un lactante, como la

alimentacion, la muda, la extraccion y la administracion de leche materna.

¢COMO ACCEDER?

INSCRIBETE EN EL SIGUIENTE FORMULARIO

Enac }
PODRAS HACER USO DE LA SALA DESDE

sa'a EL 26 DE MAYO

BENEFICIOS

BENEFICIOS DE LA LACTANCIA MATERNA: BENEFICIOS DE UNA BUENA MUDA:

- Cambiar el panal del bebé ayuda a
mantener su piel limpia y libre de
bacterias.

- Verbalizar los procesos fortalece el
vinculo a través de la interaccion
verbal.

. Mejor nutricion

. Apego seguro

. Mejor digestion

. En bebés contribuye a la
formacion de tejidos y

membranas celulares € - Tener un espacio adecuado para
. Adecuada absorcion de hierro realizar este proceso es de vital
. Aporte inmunologico importancia, pues asi se reducen los

riesgos de caidas y la propagacion
de bacterias.

Contactanos:

©) género.enac

Pagina: genero.enac.cl

Chile Crece Contigo. (s.f.). Las ventajas de la lactancia materna.
https://www.crececontigo.gob.cl/columna/las-ventajas-de-la-lactancia-materna/



https://www.crececontigo.gob.cl/columna/las-ventajas-de-la-lactancia-materna/

